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Apreés avoir suivi des cours de céramique chez Céline Laurent Desor, Brigitte
a installé son atelier a Laxou.

Artiste plasticienne et peintre elle suit des cours de danse contact au
CPIFAC et travaille auprés de Michel Gérard le QiGong et suit des cours de
Yoga .

Elle organise des stages de bien étre avec la terre.

Beaux-Arts de Mulhouse

Beaux-Arts de Nancy.

Diplome National Supérieur d'Expression
Plastique, section environnement en 1981.
imagination débordante...... aime la nature.
Formation céramique atelier Céline Laurent
depuis 2000.

Formation en shiatsu depuis 2009 et poursuit
un enseignement ZEN SHIATSU a I'école
Feng Huang a Lyon et Dieulefit , et stages
"Shiatsu et Danse avec les Eléments" avec
I'école AYAME a Paris

formation Qi Gong thérapeutique en 2013
(Institut Ming Men a Nancy)

ma devise :

Un art de VOIR, un art de SENTIR, un art de
RESSENTIR, un art du TOUCHER...

UN ART DE VIVRE.

Créer c'est vivre 2 fois.

Mes centres d'intérét

tout ce qui fait du bien au coeur : la sculpture,
la peinture, la couleur, le noir et blanc, la
photo, le cinéma (mais pas n'importe lequel),
les décors, les expériences avec la terre, le
Zen shiatsu, le Qi gong, le do-in ...et
beaucoup d'autres choses ! LA Créativité
c'est la Vie !




